
  

  

             

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

主催：長浜まちづくりセンター・市健康推進課 共催：長浜地区青少年育成会議 

令和５年度 長浜まちづくりセンター生涯学習講座 

【日時】１１月１７日(金) 

     1班 10：00～10：45  

    ２班 １１：００～１１：４５ 

【場所】 さざなみタウン フリースペース 

【対象】 未就園児とその保護者 

【定員・申し込み】 各班２０組（要申込・先着順） 

 

申し込みフォーム  

 

 

ミニライブを楽しんだ後は・・・健康ブースで♪ 

〇子どもの体重測定、育児相談 

〇手のひらで野菜の摂取量がわかるベジチェック  

〇血圧測定 

〇健康づくりのおはなし(パネルシアター) 

 

 

 

【お問合わせ】 長浜まちづくりセンター 

               電話 0749-62-1808 

8:30～１７：００（火曜日休館）  

子育て中の方にご案内です♪ 

お子さんと一緒にさざなみタウンで楽しい時間を
過ごしませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あそび歌ユニット 『あっぷっぷ』 
右〇琵琶湖のスーパーコメディエンヌ 『もえりーぬ』  
左○お寺生まれのシンガーソングライター 『咲～saki～』  
 

活動内容は 

インスタグラムを要チェック →→→ 

オリジナルソング 

パネルシアター 

 

X（旧 Twitter） 

 

Instagram 
ホームページ 

随時情報発信中です♪ 


